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Bao vé quyén tré em: Cac dinh nghia

Lao ddng tré em bi nghiém cam tuyét dbi trong Hé théng 4C. Biéu quan trong la can phan biét
gitra lao dong tré em v&i hoat dong tré em dwoc phép thyc hién va ngwoi lao dong tré dwoi
18 tudi. Theo Té chirc Lao déng Quéc té (ILO), khdng phai moi hoat dong do tré em thuc hién
déu co hai. Viéc gitp d& cong viéc nha hodc trong kinh doanh gia dinh cé thé hé tro sw phat
trién cda tré, véi diéu kién khdng anh hwéng dén sirc khde va gido duc clia cac em.
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Viéc bao vé quyén tré em va ngan nglra lao dong tré em la vo cung quan trong, vi diéu nay
gilp dam bao an toan, strc khoée va quyen tlep can giao duc cua tré. Bao vé tré em khdi bj béc
1ot sé gop phan thic ddy sw phat trién vé thé chéat, tinh cdm va xa hoi clia cac em, pha v&
vong ludn quan cla ddi ngheo, la sy tuan thua cac chuan myc phap ly va dao dirc québc té.
Diéu nay la mét khau nén tdng nham hwéng téi xay dwng xa hoi cong bang, bao trum va bén
virng.

TRONG TONG SO TRE EM TU 5-17 TUOI NAM 2024
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..trong d6 54 TRIEU phan I6n cdc em tham gi
tré em lam cong viéc vao

nganh ndng nghiép chiém ty
1& lao ddng tré em cao nhat,

nguy hiém lao dé@ Vi 61%
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Nguédn: ILO va UNICEF, Lao déng tré em: USc tinh toan cdu ndm 2024, xu huwéng va
huwong di trong twong lai, ILO va UNICEF, 2025 & B¢ Lao déng Hoa Ky, Danh sach cac
maét hang dwoc san xuat bang lao déng tré em hodc lao dong cwéng birc nam 2024, 2024

Hwéng dan nhanh nay cung cap céc khai niém chinh lién quan dén béo vé quyén tré em, bao
gom:

e Lao dbng tré em
e (Cobng viéc nhe

o Nguoi lao dong tré dudi 18 tubi

' Sabates-Wheeler, R. and Sumberg, J, Understanding Children’s Harmful Work in African Agriculture: Points of
Departure, ACHA Working Paper 1, 2020.
Trang 1/6




Nang cao nang luc danh gia cac van dé xa hoi
‘ Bao vé quyén tré em: Cac dinh nghia
Cap nhat Ian cubi: 06/2026

Lao dong tré em
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“L.ao dong tré em duoc dinh nghia la céng viéc gdy nguy hiém va cé hai
cho tré em vé mat thé chét, tinh thén, xa héi hay dao dirc, nhan phédm; lam
can tré viéc hoc tap cua tré do tuéc di co héi dwoc dén trrong; do budc tré

phai bé hoc.”

Lao ddng tré em bao gdm hai khai niém:

a) Cong viéc do tré em dam nhiém dwéi do tudi téi thiéu theo quy dinh phap luat
thwc hién:

e Theo Céng wéc sb 138 cla ILO, d6 tudi tdi thiéu d& dwoc nhan vao lam viéc hoac lao
dong khong duwoc thap hon dé tudi hoan thanh chwong trinh gido duc bt budc va, trong
moi trwdng hop, khong dwoc thap hon 15 tudi. Tai cac nwéc dang phat trién, co thé co
nhirng trwcrng hop ngoai 1& dbi voi tré em tir 14 tudi tr& 1én. Trong tru’o’ng hop luat va
quy dinh cda quoc gia/dia phwong khéng thdng nhat vé dd tudi tdi thiéu dwoc lao dong
hoadc d6 tudi hoan thanh gido duc bét budc, thi phai tuan tha quy dinh nghiém ngat hon.

Hé thong 4C yéu cau tuan thi tat ca cac luat va quy dinh quéc gia va khu ve ¢6 lién
quan — mién |a ching khéng mau thun véi cac tiéu chuén ctia 4C. Néu luat quéc gia va
cac tiéu chuan cla ILO khac nhau, thi phai tuan theo quy dinh nghiém ngat hon. Cac yéu
cau cu thé 1a:

e Tré em duwdi 15 tudi (hodc dwdi dd tudi hoan thanh giao duc bat budc) khéng dwoc
coi 1a mét phan cua luc lwong lao dong chinh thire

e Do tudi di hoc bat budc 1a do tudi dwoc quy dinh béi luat phap quéc gia, cho dén do
tudi do, tré em c6 nghia vu phai dén trwong

e Tré em va ngudi lao dong tré dwdi 18 tudi khong dwoc phép lam viéc trong gid hoc
hoac vao ban dém

2 hitps://www.ilo.org/topics/child-labour/what-child-labour (Truy c&p vao thang 10 ndm 2025)
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b) Cac hinh thirc lao dong tré em toi té nhat:

o Theo Céng wéc sb 182 clia ILO, cac hinh thirc lao déng tré em tdi t& nhat bao gdm moi
hinh thirc né 1€, boc 16t tinh duc tré em vi muc dich thwong mai, st dung tré em trong
cac hoat dong bat hop phap, va cdng viéc nang nhoc, déc hai, nguy hiém.
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o Tré em tuyét dbi khong dwoc tham gia vao cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém,
d6 1a nhirng cong viéc co kha nang gay hai cho stre khoe, sy an toan hodc dao dirc
cula tré em - chang han lam ca dém hodac lam viéc trong thi gian dai

Theo Hé théng 4C, cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém chi dwoc thwe hién béi
nguoi tredng thanh va phai tuan tht nghiém ngat tat ca cac yéu cau vé an toan va bao
hd. Céng viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém tuyét déi khong dwoc phép thuwc hién bdi
béat ky ai dwdi 18 tudi trong bat ky hoan canh nao.

Cong viéc nhe

o Tré em dwdi d6 tudi téi thiéu dwoc phép lam viéc hodc chwa hoan thanh chwong trinh
gido duc bat budc khong dwoc phép 1am viéc toan thdi gian. Tuy nhién, cac em cé thé
thwe hién nhirng céng viéc nhe phu hop véi do tudi trong mét sé diéu kién nhat dinh va
néu dwoc phap luat va quy dinh trong nwéc/dia phuong cho phép. Cong viéc nhe?® duoc
dinh nghia theo Céng wéc s6 138 ctia ILO 1a nhivng cdng viéc:

o khéng &nh hudng dén strc khde va su phat trién cla tré,

o khpng cén tr& chwong trinh hoc tap hoac dao tao nghé do co quan nha nuwéc co
tham quyén phé duyét; va

o khdng han ché kha néng cua tré em dwgc hwdng loi ich tlr chwong trinh dao tao
gido duc hoac dao tao nghé

Hé thdng 4C yéu ciu tuan thu tat ca cac luat phap qudc gia va khu vuc c6 lién quan —
mién la cac quy dinh d6 khdng mau thuan véi cac tiéu chuan 4C. Néu luat phap quéc gia
va c4c tiéu chuan cuia ILO khac nhau, thi phai tuan theo quy dinh nghiém ngé&t hon. Cac
yéu cau cu thé 1a:

e Do tubi tdi thiéu dwoc phép 1am viéc nhe dwoc quy dinh b&i phap luat dia phuong;
trong treong hop khdong cé luat ap dung hién hanh, viéc lam viéc nhe dwoc phép
tor 13 tudi trd 1én, mién |a diéu nay khédng mau thuan véi cac luat hién hanh. Sé
gi® 1am viéc nhe hang tuan khéng dwoc vwot qua 14 gidy hodc sbé gior toi da do
luat phap va quy dinh dia phwong quy dinh.

e Dulacéngviéc nhe ciing khéng dworc thye hién trong gid hoc hoac vao ban dém.

Viéc s dung lao déng tré dugdi 18 tuoi

* Nguoilao dong tré trén do tudi toi thiéu dwoc phép lam viéc theo quy dinh quéc gia nhung
duwdi 18 tudi co thé tham gia lao dong. Khi dwoc thiye hién song song vai viéc hoc, lao

3 https://www.ilo.org/sites/default/files/2024-04/C138 at a glance EN.pdf (Truy cap vao ngay 03 thang 6 ndm
2026)
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dong & tudi nay co thé déng gop tich cuwc vao qua trinh phat trién cda tré.

e Mac du Lién Hop Quéc dinh ngha thanh thiéu nién |a nhirng nguwoi trong d6 tudi tir 15-
24, nhwng diéu ki(:en lao déng ap dung cho nhém tudi 15 dén 17 tudi co suw khac biét so
V@i nhom tir 18 tudi tré 1én.
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e Nguwoilao dong tré dudi 18 tudi khong dwoc phép lam cac cong viéc nang phc_)c, dgf)c hai,
nguy hiém, vi day dwoc xem la mot trong nhirng hinh thirc lao dong tré em toi t& nhat (ILO
C182). Nguwoi lao dong tré dudi 18 tudi cling khdng dwoc lam thém gid hodc lam ca dém.

e Cac quy dinh vé viéc str dung lao dong tré dwdi 18 tudi dwoc quy dinh béi luat phap quéc
gia.

H& thdng 4C yéu cau tuan thi tat ca cac luat quéc gia va khu vic c6 lién quan — mién
la chung khong méau thuan vai cac tiéu chuan cta 4C. Neu luét quoc gia va cac tiéu
chuén cua ILO khéac nhau, thi phai tuan theo quy dinh nghiém ngét hon. Cac yéu cau
cu thé la:

e Nguwoi lao dong tré dwdi 18 tudi khong dwoc thwe hién cong viéc nguy hiém/gay
hai. Néu khong cé danh sach quéc gia vé dinh nghia cong viéc nang nhoc, doc
hai, nguy hiém, can kiém tra xem Ban Quan ly (BQL)/Déi tac Kinh doanh (E)TKD)
c6 quy dinh danh s&ch riéng vé cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém ma
nguwdi lao dong tré dudi 18 tudi khéng dwoc phép thuc hién hay khong.

e Nguoi lao dong tré dudi 18 tudi khéng dwoc lam viéc ban dém hoac lam thém
gid, va sb gior 1am viéc tbi da mbi ngay va méi tuan khéng duwoc vwot quéa 8
gid/ngay va 40 gio/tuan. Ho phai dwoc nghi ngoi ban dém lién tuc it nhat 12 gi®
mdi ngay va cé mét ngay nghi tron ven méi tuan. Thai gian lam viéc phai cho
phép nguoi lao dong tham gia cac chwong trinh hoc tap va dao tao nghé duoc
co’ quan c6 thdm quyén phé duyét va khéng dwoc can tré co hdi hoc tap cla ho.

Cac hoat dong dudc " ,
o n e e s o Lao dong tre em
chap nhan doi véi tre em
e Khong anh hwdng tiéu e Gay hai cho strc khoe va s
cuc dén stre khde hodc phat trién thé chat cting nhw
A . viéc hoc tap clia tré em tinh than cuda tré em
— dlc_;‘ngi;re em e Thuwdng dwoc coi la tich e Twdc di quyén dwoce gido duc,
gl cwe, vi dwoc xem nhu mot hoc tap cliia tré em
phan thiét yéu trong qua
trinh hda nhap xa héi va
phat trién cla tré
) o Duoc thyc hién trong
Khi nac': thI? dwoc khoang thoi gian glcy[ han e Tuyét déi khong duoc phép
phep: e Khéng anh hudng dén
strc khée cling nhu sw
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phat trién thé chét hodc
tinh than cia tré

Khéng &nh hwéng dén
viéc hoc hanh

Duwé&i sy giam sat cla
nguoi Ién

Tré em 13 tudi: cung cha
me phan loai hat ca phé
sau gi¢ hoc (khdng qua 14

e Tré em 14 tudi: mang nhirng
bao ca phé nang.

Vi du gi®& méi tuan) tai mot qubc - ,
gia noi luat phap cho phép e Tré em 15 tudi: phun thudc
tré em lam viéc nhe ttr 13 bao vé thuc vat.
tudi.

Mot so vi du
Cac hoat dong Viéc lam cho ngugi lao Lao déng tré em
dudc phép dai véi dong tré dudi 18 tudi
tré em

Tré 6 tudi choi tai vweon
ca phé trong khi ba dang
hai ca phé.

Tré 7 tudi giup me lam
viéc nha trong 2 gio vao
méi thir Bay

Tré 13 tudi phan loai ca
phé cung v&i cha me sau
gio hoc, khéng qua 14
gi® méi tuan (néu phu
hop vé&i luat phap va quy
dinh dia phwong)

khoéng ap dung (dwéi do tudi
lao dong chwa thanh nién
theo quy dinh dia phwong)

khéng ap dung (duéi do tudi
lao déng chwa thanh nién
theo quy dinh dia phwong)

khong ap dung (dwai do tudi
lao dong chwa thanh nién
theo quy dinh dia phwong)

Tré 6 tudi phu gia dinh hai ca phé
trong 3 gi® sau gi® hoc (vao cubi
tuan) tai khu virc néng trai co dia
hinh rat déc (cé nguy co trwot nga)

Tré 7 tudi hai ca phé gitp gia dinh
5 gi®& vao mbi thir Bay va Chu
nhat. Tredng hgp nay dwoc xem
la lao dong tré em vi cac hoat dong
nay co thé tac dong tiéu cuc dén
strc khoée cling nhv anh hwéng
dén thoi gian nghi ngoi va viéc hoc
tap cua tré.

Tré 13 tudi phun thudc bao vé thwe
vat
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Tré 14 tudi giup gia dinh
dong géi ca phé sau gi¢
hoc, co6 sw giam sat cla
cha me, trong diéu kién
an toan va khéng qua 14
gi®@ méi tuan (néu phu
hop v&i luat phap va quy
dinh dia phwong)

khong ap dung

khéng ap dung
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khéng ap dung (duéi do tudi
lao déng chwa thanh nién
theo quy dinh dia phwong)

Tré 16 tudi gidp gia dinh
doéng géi bao bi trong diéu
kién an toan va khong anh
hwéng dén viéc hoc

M6t thanh thiéu nién 17 tudi
trébng coi nguon nwdéc va lam
sach hat ca phé tai tram rtra.
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Tré 14 tudi cat tia cay bang dung
cu sac nhon

Tré 16 tudi mang vac cac bao ca
phé nang (=cdng viéc nang nhoc,
nguy hiém)

Thanh thiéu nién 17 tui phun
thudc bao vé thyc vat (= cong viéc
doc hai, nguy hiém)
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